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スポレク祭へ、ようこそ！ 
 
 第 48 回中志津ふるさとスポレク祭が 10 月 14 日（土）（雨天の場合は、 

15 日（日））に下志津小学校グラウンドにて開催されます。 

 今年は内容が変更になる種目が二つあります。 

旧種目名 新種目名 変更内容 

ボール送り 

（各区対抗） 

風せん送り 

（各区対抗） 

ボールを風せんに変更。二人で肩の上、

頭で風せんをはさみながら、トラック 

を走る。 

アメ食い競走 菓子取り競争 アメから袋入りの菓子に変更し、適度 

な高さに吊るしておく。 

 

その他のプログラム内容は昨年と同様（一部の参加資格に変更あり）ですの

で、お父さん・お母さんそして子供たち、いっぱい出場して、たくさん賞品

を持って帰って下さい。また、各区長さん、一致団結、力と心の結集を期待

しております。 

過去３ヶ年の各区対抗競技成績 

順 位 45 回スポレク祭 46 回スポレク祭 47 回スポレク祭 

優 勝 ３ 区 ３ 区 ５ 区 

準優勝 １ 区 ５ 区 ３ 区 

３ 位 ４ 区 ２ 区 ６ 区 

 

事務所臨時休業のお知らせ 
 
 第 48 回ふるさとスポレク祭の為、10 月 14 日（土）は自治会事務所休 

業となります。ご不便をおかけしますが宜しくお願いします。 

 雨天によりスポレク祭が順延した場合は、通常業務となります。 

 

ペットボトルキャップの回収停止のお知らせ 
 
 ペットボトルキャップ納入先の大明貿易（株）が引取りを停止しましたの

で、当自治会も回収を停止することになりました。 

 長い間のご協力ありがとうございました。 
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「坐・しゃべり場 at 中志津デイサービス」 

                 後半開催のお知らせ 
 
 １．主 催：コミュニティカフェ・長いすの会 

 ２．共 催：中志津自治会 

 ３．開催内容 

回 開催日 企画内容 

第１回 10 月  8 日（日） むかし遊びに心わくわく気持ちうきうき！ 

第２回 11 月 26 日（日） 【ミニ講座】シニアの装い・おしゃれ学 

第３回 12 月 17 日（日） １週早いクリスマス！ 

（ゲームと唄で楽しもう） 

第４回 1 月 28 日（日） 【ミニ講座】年の初めの健康法 

第５回 2 月 25 日（日） ふまねっとで、身体と脳を動かそう！ 

第６回 3 月 11 日（日） 爪弾くギターの音色に合わせて 

         ・・・・懐かしの名曲 

 

 ４．場 所：中志津デイサービス内（中央商店街） 

 ５．時 間：午後２時～４時 

 ６．参加費：350 円／１回当り （茶菓代） 

 ７．参加人数：25 名前後／１回当り 

 ８．申込受付：自治会センター 

 ９．申込期日：随時 

 

佐倉市市民防災訓練が行われます 

 
 １．訓練日：平成 29 年 10 月 1 日（日） 

 ２．訓練場所：南志津小学校 

 ３．訓練内容 

第１部 9：00 体育館 各区防災会対象 避難所開設・運営訓練 

開会式 10：00 体育館 各区防災会対象  

第 2 部 10：30 体育館 一般見学者対象 第 1 部の訓練の形を残し、

避難所体験ブースとなる。

校庭 防災フェア 

企業や協力団体によるブー

ス展示 

非常食アルファ米の提供 

第 3 部 12：00 校庭 一般見学者対象 消防団による実演他 

閉会式 12：15 校庭 全員  

以上 


